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Phai doan'Y Té da vé Viét Nam cudi thang 10 ndm 2007. Phai doan gdm c6 40 thién nguyén
vién dén tir Calgary, Toronto, Vancouver, Coquitlam, Chicago, New Orleans, va Cincinnati.

Pé c6 thé phuc vu duoc nhiéu ngudi nhiéu noi, phai doan chia lam hai nhom: nhom Hy Vong va
nhém Trai Tim. Nhoém Hy Vong thi di chita binh & Dién Chau, Thanh Héa, Pa Lat, Lam Déng.
Nhém Trai Tim di phuc vu & Pa Ning, Hoa Binh, Ha T4y, Pleiku, Kontum. Sau dé nhém Hy
Vong va nhém Trai Tim gip lai nhau ¢ Phan Thiét.

Tram y té dau tién cia nhém Hy Vong 1a 1 méi truong don so nam ven bo séng cua lang Van
Phan, huyén Dién Chau. Trong 2 ngdy & day, cac bac si trong nhém Hy Vong da kham bénh va
cung cap thude men cho khoang 770 bénh nhan, kham mét cho 380 bénh nhan, va cap 217 cap
mat kiéng can va vién thi. Trudc khi doi trai, phai doan di trao ting 400 goi qua gao, mi goi, va

dau an cho nhimng gia dinh nghéo khé.

Sau khi roi Dién Chau, nhéom Hy Vong di xe bus dén Thanh Hoa noi ma vai tudn trude d6 mot
con béo tan bao d3 gy nguy hai va dau thuong cho dan chiing. Ngay dau, phai doan dung trai y
té trong khuan vién cia mot ho dao tai Ba Lang, va ngay hém sau tai xom Phuc Lang. Noi day
tinh trang sirc khoé cua dan chung rit kém. Phai doan di kham va chita binh khoang 1,500
ngudi, ting 427 cip mat kiéng, va trao 300 phan qua gao va chin 4m cho mdi lang.

Ba ngay ké tiép, nhém Hy Vong quay nguoc vé Pa Lat. O ddy nhom Hy Vong tach ra 1am hai
nhom nho. Mgt nhom thi chita binh cho nguoi thiéu s6 & Buén Chudi. Con bac si David Neima
cung 4 thién nguyén vién khéc thi 1ap nén nhém giai phiu mét ¢ bénh vién Lam DPong. Bac si
Nguyén Thanh Liém va 3 vi bac si thudc bénh vién Can Tho cling gia nhép vdi bac sT Neima dé
giai phiu mién phi cho ngudi nghéo ¢ Pa Lat. O Pa Lat, nhém Hy Vong da kham va cung cp
thudc men cho 1,330 bénh nhan, kham mét cho 515 bénh nhan, tang 306 cap mét kiéng, va da
giai phau mét cho 41 bénh nhan. Phai doan ciing phan phat 600 phan qua cho gia dinh nghéo va
tang mot ) dung cu y khoa cho bénh vién Lam Déng va Can Tho.

Trong khi Nhém Hy Vong 1am viéc cham chi thi Nhém Trai Tim ciing khong kém phan ban ron.
Cung ngay nhom Hy Vong roi Sai Gon di Vinh thi nhom Trai Tim ciing bat chuyén bay di Pa
Néng. Trén dudng dén khach san, phai doan ghé tham quan bénh vién va phong mach & Da
Néng. Ngay hom sau, nhém Trai Tim di chuyén dén lang Hoa Vang dé dung trai y té. O day
phai doan chita bénh va cung cap thudc men cho 450 bénh nhan. Cac nha si trong nhom Tim da
kham va nho ring cho rat nhiéu nguoi dén ndi chiing t6i khong dém hét. Phai doan ciing phan
phat 300 goi qua cho gia dinh nghéo hodc dong con. Phai doan vira roi khoi lang Hoa Vang, chi
1 tiéng ddng ho sau thi tram y té da bi ngdp nudce vi li lut.

Ngay ké tiép, chung t61 chuén bi di dén lang & a g0 4 6i. Vibi lut, xe bus khong thé chay tiép nén
chung t6i phai 16i bd. 4 udc dang 1én dén dau gbi. Dén dia phuong giup tim mot chiéc ghe dé
chuyén cho dung cu va thude men. Tiéc 1a ca lang a 4 gd 4 6i dau dau cling bi ngép nudc nén
chung t6i khong thé dung trai y té, danh phai dé thudc men va qua lai, dé thién nguyén vién dia
phuong phan phat cho dan. Sau d6 chiing t6i lién lac Dong nit tu Thanh Phao L6 & gan Thanh



Ph6 Da 4 dng va duoc céc nit tu cho phép dung phong tréng trong tu vién dé lam tram y té. Cac
nir tu cting huy dong phuong tién dé€ giip khoang 200 tré em tir nhiing lang k€ can dén kham
bénh. D6 1a mot ngdy ma nhoém Trai Tim khong thé quén dugc.

4 gay ké tiép nhom Trai Tim dimg chan mot vai tiéng & Ha 4 6i, thu d6 nudc Viét 2 am. Phai
doan c6 dip tham birc Téng Giam Muc Ha 4 6i va ludn tién mua thém thudc men va dungcuy
khoa. 4 hom Trai Tim nghi dém ¢ Hoa Binh. 4 gay hom sau, phai doan lai khudn véac dung cu,
thudc men di chuyén dén lang Muong Riéc va dung trai y té & d6. O day chiang toi phuc vu trén
500 bénh nhan con cc nha si thi kham rang va nho ring khéng ngimg. Ciing nhu nhitng chd
khac phai doan di qua, chiing t6i cling cung cip 300 goi qua cho gia dinh nghéo.

Tram y té ké tiép 1a mot lang nho ¢ Ha Tay. 4 oi day chung t6i ciing kham bénh, phat thudc,
kham ring, nhd ring va ting qua. Hom sau chung toi bay di Pleiku va dyng trai y té & 46 3 ngay
dé kham va chira bénh. Phai doan ciing di tham nhiing vién md c6i ting qua va biéu tang
$4,000-$5,000 cho mdi vién dé hd tro thubc men va cong tac cham soc cac tré¢ em mo coi. O
Pleiku nhitng nguoi thiéu s6 séng rat nghéo kho va dan nghéo khong co kha ning di kham bénh.
Ho phai dung cay rimg ty chita binh khién binh cang tram trong hon. Ho dwgc nha nuéc cung
cap thé dé duoc bat tién khi kham bénh. 4 hung sy that nhitng thé nay xép ho vao loai ban cung
nén khi di kham binh ho hay bj bac si dia phwong tir chdi. Tinh canh & day rat dang thuong.
Chung t6i khong n& bo di nén chung t6i 1am viéc va chita bénh cho dén khi sip phai 1én may
bay.

Chiéu hom do, chiing t0i bay tryc tiép tir Pleiku v& Sai Gon roi di thém 5 tiéng trén xe bus dén
Phan Thiét dé hoi hop véi nhom Hy Vong.

Khi dén Phan Thiét thi d3 gin ntra khuya. a gdy hom sau, mot s6 thién nguyén vién tir hai nhom
di dén lang bén canh 1ap trai 'y té. Béc si con lai di thim 2 vién mo coi dé chita bénh cho tré em
bi tan tat. Trong ntra ngay chting t6i da phuc vu hon 500 bénh nhan, kham mét cho 220 nguoi,
cho 125 cip mét kiéng, va phan phat 300 goi qua cho ngudi nghéo. 4 tra ngay con lai phai doan
nghi ‘x4 hof’ va sau dé tat ca cung an bita com chung dé chiic mirng mot chuyén di thanh cong,
mac du rat vat va, nhung tran dy y nghia.

Trong 2 tuan, mdi ngay chung t6i bét dau 1am viéc tir trudc 7 gid sang cho dén 6-7 gid chidu. 2
ngdy lam vi€c, 1 ngay nghi. Thuc té 1a nhitng ngay nghi chung t6i phai thu don va di chuyén
thudc men dé di dén ving ké tiép.

4 hiing vung chung toi 1am trai y te déu 12 mién qué héo lanh. Phuong tién di chuyén rat kho
khan. T4t thi duoc ngdi xe bus. 4 guoc lai ¢ khi phai di bang xe bo, ghe, tham chi 1a phai di bo.

Trai y té thi€t bi rat don so, chi c6 mdt vai can phong hoac mot mai tranh vai vai chiéc ban va
ghé. a guodi nghéo dén kham bénh phai ngoi cho dudi troi nang chang chang. a oi bi i lut, dan
ching phai bac cau bang nhitng miéng van mong dé c6 thé di vao trai y te.

Tinh trang sirc khoe cta dan nghéo rat kém. Chung t6i gip rat nhiéu tré em cham phat trién vi
suy dinh dudng hoac bi binh ma khong dugc chira tri. Rat nhiéu tré em bi bénh giut kinh phong



(epilepsy). Co lan phai doan kham bénh cho 1 em b¢ khoang 11 thang. Em bi dut kinh phong
bam sinh ma cha me khong biét, cir nghi 1a em hay cuoi.

Mot 1an khac phai doan kham bénh cho bé gai 5 tudi, bi giut kinh phong tir nhé ma khong dugc
chira tri. H¢ than kinh ctia em bi suy thoai chi bang mot em bé 4 thang.

Phai doan ciing kham cho rat nh1eu bénh nhan bi ung thu, budu ¢b, nhidm tring. C6 gia dinh
con céi bj bénh di truyén khong sdng qua tudi thanh nién néu khong duge chira tri. 4 hiéu tré em
bi san 1ai, bénh than va tim. Déc biét ¢ Phan Thlet c¢6 nhiéu tré em bj tat nguyén, tan tat, cham
phat trién va binh tim bam sinh. O cac tram y t&, chung t6i kham bénh téng quat, kham bénh cho
phu nir va tré em, kham rang, nhd ring, kham mat, va chdm ctru. a eu bénh nhe va c6 san thude,
bénh nhan duoc phat thudc theo toa bac si 4 hirng truong hop khan cép hodc can giai phau thi
phai doan chuyen bénh nhén dén bénh vién dé dugc chuan doan ky cang hon. 4 hitng bénh nhan
can phai mo6 cudm mat thi dugc chinh ban tay bac si David & a eima va céc bac si cong tac voi
doan y té gidi phau Bacsia eima la 1 trong 3 sang 18p vién Chuong Trinh HO Tro Y Té cho
Viét 4 am. Mbi nam ong déu vé Viét 4 am véi phai doan.

Trong luc kham binh, d6i khi ciing c6 nhitng ngudi kha gia, gidu c6, an mic sang trong tra tron
v6i nhitng nguoi dan ngheéo dé duge khdm bénh va 1anh thudc mién phi. Chung t6i chi kham
binh va cho toa thudc dé ho tu mua thudc.

Song song véi viée chita bénh thién nguyén cho nhitng ngudi nghéo & Viét 4 am, Chwong Trinh
Y Té cho Viét 4 am ciing c6 mot sir mang khong kém phan quan trong d6 1 bao trg md tim cho
nhing tré em nghéo khd. Vi phwong tién va thoi gian khong cho phép cac bac si ngoai qubc 6
thé giai phau cho cac em bi binh tim. Phai doan gdi cac em dén bénh vién va tai tro chi phi cho
giai phiu va thudc men. Chi phi cho mdi ca mé tim 1a tir 2000 dén 2500 My kim.

4 am nay (2008) phai doan sé& di chita binh thién nguyén ¢ Viét 4 am tir ngdy 27 thang 7 dén
ngay 10 thang 8. Phai doan duy tru s€ co khoang 60 dén 80 thién nguyén vién va duy tinh s& chia
lam 3 nhom di mién tay, Hué, va mién bac.



