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Giới thiệu Chương trình Medical Aid for Vietnam 
THÀNH LẬP: Chương Trình Medical Aid for Vietnam được Bác sĩ David Neima, Bác sĩ Hugh 
Parson và Linh Mục Trần Mạnh Tiến khởi sự và thành lập tại Vancourver, Canada vào năm 1994. 
Chương Trình được thành lập nhằm mục đích hỗ trợ y khoa cho các bác sĩ, bệnh viện, bệnh xá và 
chữa trị bệnh tật cho các trẻ em nghèo, ốm đau và tàn tật tại các địa phương ở Việt Nam.
 
THÀNH VIÊN: Đoàn y tế thiện nguyện chúng tôi gồm có các bác sĩ, nha sĩ, dược sĩ, tu sĩ, chuyên 
gia y tế và kỷ thuật, thông dịch viên và những người có tấm lòng thiện nguyện. Mỗi thành viên có 
kỹ năng, năng khiếu, cá tính riêng biệt và tụ tập từ nhiều nơi khác nhau, nhưng chúng tôi cùng 
mang một tâm ước và nguyện vọng chung: đó là cứu giúp trẻ em và những người nghèo bệnh tật và 
bất hạnh. 

 THÀNH QUẢ: Kể từ khi thành lập vào năm 1994, Chương Trình Medical Aid for Vietnam đã tổ 
chức các đoàn y tế thiện nguyện về Việt Nam mỗi năm một lần. Đoàn đã từng đến các vùng thôn 
quê ở Huế, Đà Nẵng, Vinh, Nha Trang, Cam Ranh, Bắc Ninh, Bắc Giang, Cần Thơ, Vĩnh Châu, 
Buôn Mê Thuột, Sài Gòn, Hà Nội, Rạch Giá, Hải Phòng và Cù Lao Giêng. Trong những năm qua, 
Chương Trình Medical Aid for Vietnam cũng đã trao tặng các dụng cụ y khoa và đào tạo kỹ năng 
cho các y sĩ tại các bệnh viện Huế, Đà Nẵng, Hải Phòng, Buôn Mê Thuột, Nha Trang và Cần Thơ. 
Chúng tôi cố gắng trợ giúp cho các y sĩ tại Việt Nam có được đầy đủ dụng cụ y tế và kỹ năng để họ 
có thể trực tiếp và thường xuyên chữa trị cho các bệnh nhân nghèo. 

Với sự hợp tác của quí Nữ tu thuộc các Dòng tại địa phương, hàng năm đoàn y tế thiện nguyện của 
chúng tôi đã lặn lội vào các vùng sâu vùng xa nghèo nàn hẻo lánh để chữa bệnh, khám mắt, nhổ 
răng và phân phát kiếng, thuốc miễn phí cho dân chúng. Đồng thời, chúng tôi cũng phối hợp với 
các bệnh viện và các bác sĩ địa phương thực hiện hàng trăm ca phẩu thuật mắt và chữa trị cho nhiều 
trẻ em bị bệnh tim cấp tính 

.Trong năm vừa qua, vào tháng 10 năm 2005, đoàn y tế thiện nguyện gồm 26 thành viên từ 
Vancouver, Calgary, Toronto, Brunswick, Los Angles và Chicago đã chia thành 2 nhóm: một nhóm 
đi đến các thôn quê ở Huế và Đà Nẵng và một nhóm đi đến các làng quê ở Long Xuyên và Buôn 
Mê Thuột. Trong những ngày cuối của chuyến đi, tất cả thiện nguyện viên cùng họp mặt tại Nha 
Trang để đi thăm Trại Cùi Cam Ranh và chữa trị cho các bệnh nhân và những người dân tộc thiểu 
số ở miền núi. Mặc dù gặp bão và lụt lội tại Miền Trung, nhưng đoàn cũng đã chữa bệnh, khám mắt 
và nhổ răng cho trên 5,000 bệnh nhân trong suốt thời gian lưu trú tại đây. Đoàn cũng đã trao tặng 
hơn 1,500 cặp kiếng cho các người kém thị, phân phát bàn chải & kem đánh răng, thuốc bổ, thuốc 
đau nhức, thuốc dị ứng. v.v… và những vật dụng cần thiết cho các bệnh nhân. Đồng thời, đoàn 
cũng đem về tặng và ráp ba kính hiển vi cho ba bệnh viện ở thành phố Cần Thơ, Buôn Mê Thuột và 
Nha Trang. 

Ngày làm việc của đoàn y tế hầu như được khởi sự từ 4g30 sáng với Thánh Lễ cho những thành 
viên có ước muốn tham dự, sau đó ăn sáng và lên đường đi đến các làng quê. Lộ trình hầu hết là 
những chuyến xe leo đèo vượt núi, hoặc là những chuyến đò băng qua sông nước, đồng ruộng, hoặc 
là những đọan đường cuốc bộ trên bờ đê, ngõ hẽm. Trên đường đi các thành viên thay phiên nhau 
cầu nguyện, chia sẻ tâm tình và ca hát để củng cố tinh thần luôn tỉnh táo, hăng say cho quên đi mệt 



mỏi. Bên cạnh đoàn y tế luôn luôn có quí nữ tu, các bác sĩ và thiện nguyện viên Việt Nam cùng 
đồng hành và cộng tác làm việc.  

Năm nay, 2006, Chương Trình Medical Aid for Vietnam sẽ tổ chức chuyến đi vào đầu tháng 7 năm 
2006. Chương trình y tế sẽ kéo dài 2 tuần. Trong chuyến y tế này, đoàn sẽ cộng sự với Nhóm Bác 
Sĩ Công Giáo chuyên chữa trị bệnh nhân AIDS tại Sài Gòn, và sẽ đi đến khoảng 10-12 thôn quê để 
tổ chức y xá chữa trị bệnh, nhổ răng và mổ mắt cho các bệnh nhân nghèo. Đoàn chúng tôi cần các 
bác sĩ đa khoa, bác sĩ mắt, nha sĩ, y tá, thông dịch viên và các thành viên thiện nguyện. Các thành 
viên tham gia thiện nguyện đều đóng góp ngân khoảng để tự trả lộ phí và các chi phí cho chuyến 
hành trình y tế cho Việt Nam. Bởi thế 100% ngân quỹ quyên góp được cho Chương Trình Y Tế chỉ 
để dùng trong việc phục vụ cho các trẻ em và người nghèo tại Việt Nam. 

Chương Trình Medical Aid for Vietnam cần sự hiệp sức và hổ trợ của quý vị. Cùng nhau nối vòng 
tay, quý vị và Chương Trình Y Tế có thể làm vơi bớt bệnh tật và khổ đau cho nhiều người kém may 
mắn hơn chúng ta. Quý vị có thể tham gia như một thành viên thiện nguyện trong Chương Trình Y 
Tế cho Việt Nam để cùng đoàn y tế thiện nguyện trực tiếp làm việc và phục vụ cho các trẻ em và 
người nghèo. Hoặc quý vị có thể tiếp tay với chúng tôi bằng cách hổ trợ tài chánh, cho tặng các 
dụng cụ y tế hoặc thuốc men. Suy dinh dưỡng, đau khớp và tê thấp là những triệu chứng thông 
thường của những người nghèo ở Việt Nam. Một vài viên thuốc bổ có thể giúp các em nhỏ giảm 
suy dinh dưỡng, và một chút thuốc đau nhức có thể giúp những người già yếu giảm dịu cơn đau. 
Chúng tôi mong được sự trợ giúp hảo tâm của quý vị. 

Nguyễn Thế Định 
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