BAO CAO CHUONG TRINH HO TRQ THUOC DIEU TRI CAO HUYET AP O HAI GIAO XU DAN
SA VA NHAN THQ, HUYEN QUANG TRACH TIiNH QUANG BiNH

1. Xuit phat ciia chwong trinh

Trong chuyén cong tac tir thién ciia doan Medical aid thang 11 ndm 2009 ¢ cac Tinh Quang Binh, Thanh Hoa
va Thanh phé Vinh, chiing t6i nhan théy ¢ hai X Pao Pan Sa va Nhan tho thudc huyén Quang Trach tinh
quéang Binh c6 rat nhiéu bénh nhan bi bénh cao huyét ap va ciing c6 rt nhiéu bénh nhan bi stroke do cao huyét
ap. Pay la hai gido xtr nghéo cua huyén Quang Trach dugc phu trach boi Lm CAO THANH MINH. Nguoi dan
& day séng chu yéu bang nghé nong va danh bét ca. Doi séng thiéu thén cong véi thoai quen dn min nén ty 16
ngudi bi tang huyét ap rit cao. Trong lic d6 kha ning hiéu biét vé y té ciia ngudi dan qua thip cong véi thiéu
thdn vé kinh té nén khong c6 kha ning mua thude ubng do d6 c6 rat nhidu bénh nhan cao huyét ap bi dot quy (
stroke) gdy mat sirc lao dong va tan phé. Piéu nay gay nén mot ganh ning cho ban than nguoi bénh va gia dinh
ctia ho. Xuat phét tir cac 1y do trén chiing toi dd quyét dinh hd tro thude diéu tri cao huyét ap cho hai gido xtr nay
nham muc dich han ché bét tinh trang d6t quy do cao huyét 4p gay nén nham muc dich gitp ngudi dan noi day

b6t hé luy do bénh cao huyét ap giy ra.

2. Trién khai chwong trinh
Chuong trinh dugc phu trach boi BS NGUYEN DINH TOAN, chuyén nganh Tim mach Thén kinh thudc
Truong Pai hoc Y Duogc Hué.

So luong bénh nhan duoc hd tro thude 13 200 bénh nhan, mdi ngay mdi bénh nhan dugc cép 01 vién
thudc Cao huyét ap.
- Chuong trinh dugc khaoi dong tir thang 3 nam 2010

Thude huyét ap duoc phan phat truc tiép dén bénh nhan mdi dau thang tai Nha xtr cua hai Gido xr Pan

sa va Nhan Tho.

Tai tro tién thudc cho chwong trinh 14 Hiép hoi gitp d& y té cho Viét nam théng qua Lm Tan Manh Tién

3. B4o cdo chi phi cu thé ciia chwong trinh
- S6 bénh nhan: 200 bénh nhan
- Sb thude cho 01 bénh nhan mdi thang: 30 vién
- Tbng sb thudc hd trg mdi thang: 6000 vién
Loai thudc: AMLODIPINE
- Pon gia: 1160 VN dong/vién
- Tién van chuyén: 200.000d/ chuyén/ thang
Téng chi phi cho mdi thang: (1160dx6000v) +200.000d = 7.160.000d



4. Chi phi ciia chwong trinh cho dén thang 8 nim 2010

Téng sd tién chi phi: 6 thang x 7.160.000d = 42.960.000d Viét nam

Tong sb tién nhan tir Medical Aid: 100.000.000d Viét nam (50.000.000d nhan thang 3 nim 2010 va
50.000.000d nhan thang 8 nam 2010).

Tong sb tién con lai: 100.000.000d-42.960.000d= 57.040.000d.

Hué, ngay 20 thang 8 nim 2010
Nguoi viét béo cao

BS NGUYEN DINH TOAN



